\
R | @%
ok N

ﬁC)( pl =% 0

imfh . RREESHIE
B3 © FRI10EA » 1065

EIRDARPCNET. £FHF—ZEI VWSTLWVWSEETHSHBW=DIC
%Eﬁﬁ?gkﬁ¥fﬁbnOTB#@UZ&E?%Q&% 2!
DB EBICTRBS CE. REFHBEEVDRVL L IER i
(R2F - NEE - &) ZHMB L TIILHDE—HIC

3®10/13 (X)

RrEFWTIZER ZaFbafiEsr, 'NwE-TK)

wEHOM B2 %5 TR A=W
i‘aﬁ«ngratuauz%za~ e l‘ o
TN
SLLFLR ¢v308 HENETHECLI- AHEEEE OO
g Al ok = A= r X J \
Wy e 3L wiE ERLEL ith XL
W7 BNAH— - DAL S5— HREATL - BEREREL T - N8 2B TR vl e

Bttt - NEESHREFIS - SRAVET Keet - ERET 7 RLAH—
TEML - BEHLEERE

HER: BPIOEULAAN EEH24% EBIME :5008
LA XH] : 9/15 (X)

KBRS HEL-106

kll}ﬁ?élllﬂi""‘EﬁE ( 072-366-0070



	親とわたしのこれからのくらし
	全３回
	突然の入院や介護で、生活が一変！いざというとき困らないためにも元気なうちに親子で話し合っておかないと後悔することも…⁈ 心身ともに元気な今こそ、親と子がお互いの思いと情報 （片づけ・介護・お金）を知ることではじめの第一歩に

	①9/29（火）
	親ともめずに実家を片づけるコツ ~自分への質問を通して考える~

	ゆるづめ　まきこさん
	③10/13（火）
	②10/6（火）
	「ハッピ-エンド」を迎えるために
	このまちの介護を知ろう


	安達　賢治さん
	北中　大輔さん
	大阪狭山市立公民館
	大阪狭山市今熊1-106


	072-366-0070


